
 

天気の良い日は、ふれあい玄関前で水遊びができます。 

 

●時 間● １０：００～１１：００ 

●持ち物● 水着又はオムツ、肌着（シャツ）、 
タオル、着替え、水分補給用の飲み物 

 

＊オムツ使用のお子さまは、紙オムツと 
肌着（シャツ）を着用します。 

＊衛生上、プールの中には入らず、 
水遊びでお願いします。 

       ＊ベビー用タライで温水での沐浴も 
できます。 

 
 

 

 

なんようようほえん

ふれあいルームだより

Ｒ８.７.1 南陽幼保園 ☏ 65-2288 
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１５日（水）   ◎水遊びをしましょう 

◎身体計測 

 ◎ランチ 

 

２２日（水）   ◎水遊びをしましょう 

◎誕生会 

◎ランチ 

 

 

 

 

 

梅雨のこの時期、じめじめと蒸し暑く、

大人も子どももストレスがたまりやすくな

ってしまいますよね… お家時間を楽しむ

工夫をしたり、梅雨の晴れ間には戸外に出

たりしてストレスを発散したいですね。 

ふれあいルームではお友だちと一緒に遊

んだり、子育てについておしゃべりをした

りして、ゆったり過ごせる環境を整えてい

ますので、息抜きをしに来てくださいね。 

 

 

ごはん・トマトときゅうりの梅かつお和え        
手作りさつま揚げ・わかめとじゃがいもの味噌汁 

 

ごはん・マーボー豆腐・春巻き 
もやしときゅうりのナムル 

 

 

 

出張 ふれあいルーム 

7 月 9 日(木)は幼保園を飛び出

して矢田野こども園のぽっぽちゃん

ひろばで遊んだり、ミュージックケア

に参加したりしませんか？ 

 

集合場所：ぽっぽちゃんひろば 

      (地図は矢田野こども園ＨＰで‼) 

時 間  ：10:00～12:00 

持ち物  ：水筒、オムツ、着替えなど 

 

ぽっぽちゃんひろばで待ってるね 

◎   出張 ふれあいルーム ◎ 

 ＊矢田野こども園 『ぽっぽちゃんひろば』でミュージックケアに参加

しましょう        詳細はコチラ 

 


