
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあいルームだより  
 

Ｒ7.12.1 南陽幼保園 ☏ 65-2288 

 

 

今年の秋はとても短く、あっという間に冬の訪れを感じる寒さとなってきましたね。 

いよいよ 12 月です。慌ただしい年末が近づいてきています。これから更に寒くなっていきます

が、風邪などひかないようにして、元気に過ごしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 
 １０日（水）   ＊ ランチ 

      ＊ クリスマスの制作 

          ＊ 身体計測 

 

１７日（水）   ＊ ランチ 

＊ クリスマスの制作 

                  

２５日（木）   ＊   クリスマスクッキング‼ 

             ・簡単なケーキを作ってパーティーしましょう 

＊ 誕生会 

＊ふれあいカフェ 

 
 

※曜日が変更となっています            

お間違えなく‼ 

 

 

 

ごはん・ふりかけ・揚げ魚のおろしソースからめ 
切り干し大根のゴマネーズ和え・味噌汁 

 

 

 

 

 
ごはん・鶏肉の甘辛煮・納豆和え 
じゃがいもの味噌汁 

 

 

 

 

12 月のふれあいルームではスノードーム

風写真入りオーナメントを作り、クリスマス

の準備をしていきましょう。 

25 日のクリスマス会は親子でクッキング

をしてミニクリスマスケーキを作り、みんな

でパーティーしましょ 
 

 

先日の「おむつはずしのお話」ではおむつはずし育児について

教えていただき、おむつは“子どもにとっては不快なもの”、濡

れて不快なものを何時間も身に着けていると順応して不快を感じ

なくなってしまうそうです😰1 回排泄したらおむつを替えてあ

げることでおむつ卒業の近道になり、さらに子どもとの信頼関係

も築くことができる‼とのことでしたよ。 

 

お仕事を始めたい、職場

復帰を考えている、などで

入園を希望される方はお気

軽にご相談ください。  

随時、園内見学も可能です

のでご連絡ください。 

 

 

 


