
 

 

Ｒ７.1.1 南陽幼保園 TEL65-2288 

 

 

ふれあいルームだより １月号

                     いよいよ新しい年がスタートしますね。 

今年も元気で笑顔いっぱいの素敵な年になりますよう心から  

お祈り申し上げます。 

 

 南陽ふれあいルームは、ほんの少しですが子育て奮闘中のママたちのお手伝いが出来ればと思っ

ています。 今年もよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

１５日（水）   ◎ランチ 

◎身体計測 

 

２２日（水） ◎ランチ 

◎誕生会 

 

２９日（水）   ◎醤油こうじ作り体験    ※要予約 詳細はこちら 

         

  

                             ８日 は園の都合によりお休みです 

 

 

 

 

 
ごはん・おでん・鶏味噌 
ブロッコリーと卵のサラダ 

 

 

 

 
ゆかりごはん・豚肉と大豆の磯煮 
バンサンスー 

 

 

 

 

 

醤油こうじ作りをしませんか 

 

  

1 月 29 日 AM10:30 から、ふれあいルームにて醤油こうじ作りを

体験したいと思います。 簡単で体にも良い発酵食品の醤油こうじを

作る工程を知り、ご家庭でも作ってみてはいかがですか？ 

 

＊材料準備のため、予約をお願いします。          

（南陽幼保園 ☏65―2288） 

  ＊当日は 5 組限定とさせていただきます。 

  ＊材料費、容器代として、３00 円いただきます。 

  ＊作った醤油こうじはそのまま持ち帰り、ご家庭で寝かせます。 

 

・ふれあいカフェ 

 

 

入園のお申し込みや

ご相談、園内の見学を

随時行っています。 

お気軽にお電話くださ

い。ふれあいルームで

もいつでもお声掛けく

ださい。 

 

 


