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太陽と風が気持ちいい日もあれば、まだ肌寒く感じる日もあり、体温調節が難しい時期ですね。 

これから梅雨入りしてジメジメすると気分もブルーになりがちですが、そんな時こそぜひ、ふれあ

いルームに遊びに来てください。皆さんで楽しい時間を過ごしましょう☺ 

 

 

５ 日（水）   ◎ランチ 

◎身体計測 

 

２６日（水）   ◎簡単ベビーマッサージ 

        ・バスタオル 1 枚、水分補給用の飲み物を 

持参してください。 ※電話での予約をお願いします 

◎誕生会    ◎ふれあいカフェ 

       

12日、19日 は園の都合によりお休みします 

 

 

 

 

 

 
ごはん・白身魚フライタルタルソース 
トマトとわかめのサラダ・キャベツのスープ 

 

 

 

歯と口の健康週間 
6月 4日～10日 

 

       の    

 

 

             
            
             

              
            
             

 

 

     歯の     

     歯の    

 

 

             
             

             
              
             
   

 

 歯の     

 

 

              
               
             

              
            
             
    

6 月 4 日は虫歯予防デーです。大切な歯を守

るために、歯と口の健康について知り、虫歯予防

の習慣を身につけていきましょう。 

 

乳歯が虫歯になっ

ても永久歯に生え変

わるから大丈夫‼と

思っていませんか⁈ 

永久歯は乳歯の下で

成長しています。乳

歯の虫歯を放置する

と永久歯の歯の質や

歯並びに悪い影響を

及ぼしますよ‼ 

 

 


